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Adam Małysz

kontynent: Europa 
kraj: Polska
dyscyplina: skoki narciarskie

• Czterokrotny mistrz świata (rekord)
• Czterokrotny zwycięzca Pucharu 

Świata (rekord)
• Czterokrotny medalista olimpijski 

(rekord)
• Zwycięzca Turnieju Czterech 

Skoczni (2001) 
• Jeden z najlepszych zawodników 

w historii



Alina Zagitowa

kontynent: Eurazja 
kraj: Rosja
dyscyplina: łyżwiarstwo figurowe

• Mistrzyni i wicemistrzyni olimpijska z 

Pjongczangu

• Zwyciężczyni finału Grand Prix (2017) 

• Mistrzyni świata (2019)

• Mistrzyni Europy (2018)

• Rekordzistka świata (2018)



Catarina Ibarguen

kontynent:    Ameryka Południowa 
kraj:  Kolumbia 
dyscyplina:   lekkoatletyka-trójskok

• Mistrzyni olimpijska (2016) 

• Mistrzyni świata (2013,2015)

• Mistrzyni igrzysk panamerykańskich

• Zwyciężczyni łącznej punktacji 
Diamentowej Ligi 2013

• Multimedalistka mistrzostw 
kontynentu 
południowoamerykańskiego



Cathy Freeman

kontynent:    Oceania
kraj: Australia 
dyscyplina:    lekkoatletyka 
– 400m

• Mistrzyni olimpijska (2000)
• Mistrzyni świata (1997, 1999)
• 4 x mistrzyni Igrzysk Wspólnoty 

Narodów
• Pierwsza Aborygenka 

– mistrzyni olimpijska



Chad LeClos

kontynent: Afryka 
kraj: RPA
dyscyplina: pływanie

• Mistrz olimpijski (2012)
• 4 x mistrz świata (2013-2017)
• 10 x mistrz świata na krótkim 

basenie
• 7 x mistrz Wspólnoty Narodów



Chris Froome
kontynent: Europa 
kraj: UK
dyscyplina: kolarstwo

• 4 x zwycięzca w klasyfikacji 
generalnej Tour de France 
(2013-2017). 

• Zwycięzca w pozostałych 
dwóch wielkich tourach: 
Vuelta a España (2017) i Giro 
d’Italia (2018)  

• Medalista olimpijski 
i mistrzostw świata

• 3 x na podium światowego 
rankingu UCI



Giba
kontynent:    Ameryka Południowa 
kraj: Brazylia
dyscyplina:   siatkówka

8 x zwycięzca Ligi Światowej

3 x mistrz świata 

3 x zdobywca Pucharu 
Wielkich Mistrzów

2 x zdobywca Pucharu Świata

Mistrz olimpijski (2004)

MVP każdej z wielkich imprez 

Jeden z najlepszych siatkarzy 
w historii



Heile Gebrsellasie

kontynent:    Afryka 
kraj: Etiopia
dyscyplina:   lekkoatletyka – maraton

• 2 x mistrz olimpijski
• 8 x mistrz świata
• Były rekordzista świata w biegu 

na 5 km, 10 km, w półmaratonie 
i w biegu godzinnym

• Jeden z najlepszych 
długodystansowców 
i maratończyków w historii



Hossein
Rezazadeh

kontynent:     Azja 
kraj: Iran
dyscyplina:    podnoszenie ciężarów

• 2 x mistrz olimpijski (2000, 2004) 
• 4 x mistrz świata
• Były rekordzista świata
• Wielokrotny mistrz Azji



LeBron James

kontynent: Ameryka Północna
kraj: USA 
dyscyplina: koszykówka

• 3 x mistrz NBA (2012,2013,2016)
• 3 x MVP Finałów 

(2012,2013,2016)
• 2 x mistrz Olimpijski (2008, 2012)
• 4 x MVP sezonu
• 3 x MVP meczu gwiazd
• Król strzelców NBA
• Jeden z najlepszych zawodników 

w historii



Leo Messi

kontynent: Ameryka Południowa 
kraj: Argentyna
dyscyplina: piłka nożna

• 6 x laureat Złotej Piłki FIFA
• 6 x Złoty But
• 10 x mistrz Hiszpanii
• Mistrz olimpijski
• Wicemistrz świata
• MVP Mistrzostw świata
• Jeden z najlepszych zawodników 

w historii



Liu Xiang

kontynent:    Azja 
kraj:  Chiny
dyscyplina:   lekkoatletyka – 110 pp

• Mistrz olimpijski (2004)

• Rekordzista świata (2006)

• Mistrz świata (2007)

• 4 x mistrz Azji

• Jeden z najpopularniejszych 

sportowców w historii Chin



Magnus Carlsen

kontynent:    Europa 
kraj: Norwegia 
dyscyplina:   szachy

• Mistrz świata od 2013
• Lider światowego rankingu od 

2010
• Rekordzista świata (2014)
• Najmłodszy nr 1 w historii
• Jeden z najlepszych graczy 

w historii



Manny Pacquiao

kontynent: Azja 
kraj: Filipiny
dyscyplina: boks

• Mistrz świata w 8 kategoriach 
wagowych

• 3 x najlepszy bokser roku
• Bokser dekady (2000 – 2010)
• Mistrz świata w trakcie 4 dekad
• Jeden z najlepszych zawodników 

w historii



Martin Fourcade

kontynent:    Europa 
kraj: Francja
dyscyplina:    biathlon

• 5 x mistrz olimpijski
• 13 x mistrz świata
• 7 x zdobywca Pucharu Świata
• 83 x zwycięzca zawodów
• 26 małych kryształowych kul
• Jeden z najlepszych 

zawodników w historii



Michael Phelps

kontynent: Ameryka Północna
kraj: USA 
dyscyplina: pływanie

• 23 x mistrz olimpijski (rekord 
– 2 wynik to 9!)

• 26 x mistrz świata
• 8 x mistrz olimpijski na jednych 

igrzyskach (rekord)
• 4 x najlepszy zawodnik igrzysk 

(rekord)
• 8 x pływak roku na świecie
• Najbardziej utytułowany 

olimpijczyk w historii
• Najlepszy pływak w historii



Mohamed Salah

kontynent: Afryka 
kraj: Egipt
dyscyplina: piłka nożna

• 2 x najlepszy piłkarz Afryki
• Najlepszy piłkarz Klubowych 

mistrzostw świata
• Najlepszy piłkarz Ligi Angielskiej
• Piłkarz nr 3 roku 2018 na świecie



Neil Robertson

kontynent: Oceania
kraj: Australia
dyscyplina: snooker

• Mistrz świata (2010)
• Nr 1 światowego rankingu (2014)
• 18 x zwycięzca turniejów 

rankingowych
• 4 x autor maksymalnego brejka

na turnieju



Novak Djokovic

kontynent: Europa 
kraj: Serbia
dyscyplina: tenis

• 6 x mistrz świata
• 17 x zwycięzca turniejów 

wielkoszlemowych
• 34 x zwycięzca turniejów rangi 1000
• Nr 1 na świecie przez ponad 280 

tygodni
• Zdobywca „Karierowego Wielkiego 

Szlema”
• Jeden z najlepszych graczy w historii



Osea Koilinisau

kontynent: Oceania 
kraj: Fidżi
dyscyplina: rugby

• Mistrz olimpijski (2016) 
• 2 x zwycięzca World Rugby Seven
• Kapitan drużyny narodowej Fidżi 

– jednej z najlepszych drużyn 
w historii 7-osobowego rugby 
– jedynego złotego medalisty 
w historii kraju



Sachin Tendulkar

kontynent: Azja 
kraj: Indie
dyscyplina: krykiet

• Mistrz świata – kapitan drużyny 
(2011)

• Najlepszy zawodnik mistrzostw 
świata (2003)

• Rekordzista w ilości punktów 
w meczach międzypaństwowych

• Zdobywca 100 „krykietowych 
setek” (100 home runów w 
jednym meczu)

• Najlepszy odbijający w historii 
i jeden z najlepszych zawodników 
w historii krykieta



Shaun White

kontynent:  Ameryka Północna
kraj: USA
dyscyplina: narciarstwo

• 3 x mistrz olimpijski w halfpipe
• 15 x mistrz X Games
• 10 x laureat ESPY Award
• Najlepszy snowboardzista w 

historii



Shelly Ann Fraser 
- Pryce

kontynent: Ameryka Środkowa
kraj: Jamajka
dyscyplina: lekkoatletyka - sprint

2 x mistrzyni olimpijska (2008, 2012)

4 x mistrzyni świata na 100 m (2009, 

2013, 2015, 2019)

Zwyciężczyni klasyfikacji Diamentowej 

Ligi na 100 i 200 m

Najbardziej utytułowana sprinterka 

w historii



Sidney Crosby

kontynent: Ameryka Północna
kraj: Kanada 
dyscyplina: hokej

• 2 x mistrz olimpijski (2010, 2014)

• Mistrz świata (2015) i król strzelców 
MŚ (2006)

• Członek klubu Triple Gold Club (od 
2015)

• 6 x najlepszy zawodnik NHL

• 3 x zdobywca Pucharu Stanleya

• 2 x MVP ligi NHL

• Jeden z najlepszych zawodników 
w historii



Tani Ryōko

kontynent: Azja 
kraj: Japonia
dyscyplina: judo

• 2 x mistrzyni olimpijska 
(5 medali na pięciu kolejnych 
igrzyskach!)

• 7 x mistrzyni świata w tej 
samej kategorii wagowej 
(rekord)

• Najlepsza judoczka w historii



Źródła: 
→ https://pl.wikipedia.org/
→ grafika Google

https://pl.wikipedia.org/


Dziękujemy za uwagę!

Zespół 
Miejskiego Projektu 

Szkoła Otwarta i Tolerancyjna


